Artykut naukowy

Banisteria Ayahuasca — obrzedowa
| lecznicza roslina plemion amazonskich

Banisteria Ayahuasca

— ritual and medical plant
of local Amazon societies

Streszczenie:

Banisteria (Banisteriopsis caapi (Spruce ex
Griseb,) C.V. Morton) jest gatunkiem kwia-
towym tropikalnej liany, ktory stosowany
jest od czaséw prekolumbijskich przez lu-
dy Ameryki Potudniowej w celach leczni-
czych, religijnych i obrzedowych. Miej-
scowi szamani z kory jej przygotowujq
halucynogenny napéj — ayahuasca. Za-
warte w nim alkaloidy B-karbolinowe,
gtéwnie harmina i harmalina, oddziatu-
jg na osrodkowy uktad nerwowy (OUN).
Ze wzgledu na silne wtasciwosci inhi-
bicyjne wyciqgdw z kory banisterii wo-
bec monoaminooksydazy (MAQO) trwajqg
prace nad jej wykorzystaniem w leczeniu
wielu schorzeri i dolegliwosci, w tym cho-
roby Parkinsona [Duke J.A., Bogenchutz-
Godwin M., duCellier J,Duke P-A.K 2002,
tamze petny wykaz bibl ].

Stowa kluczowe:

Banisteriopsis, caapi, ayahuasca, harmi-
na, harmalina, alkaloidy B-karbolinowe,
wykorzystanie w medycynie.

Summary:

Banisteria (Banisteriopsis caapi (Spruce ex
Griseb,) C.V. Morton) is a flower plant spe-
cies of tropical liana, used by South Ame-
rican communities for medical, religious
and ritual purposes since pre-Columbian
times. Local shamans use banisteria bark
to prepare ayahuasca, hallucinogenic
medicine containing B-carboline alka-
loids, mainly harmin and harmalin, that
affect central nervous system. Because of
banisteria’s extracts strong MAO inhibi-
ting properties, it may be usefull in treat-
ment of many CNS diseases, eg.: Parkin-
son's disease, and therefore it's medical
use is still being developped. [Duke J.A.,
Bogenchutz-Godwin M.J, duCellier J.,,Du-
ke P-A.K 2002].

Key words:

Banisteriopsis, caapi, ayahuasca, harmin,
harmalin, B-carboline alkaloids, medici-
nal uses.

Zatwierdzono do publikacji: wrzesieri 2010 r.

30

prof. zw. dr hab.
KRZYSZTOF JEDRZEJKO

anisteriopsis caapi (Spruce ex Gri-
B seb,) CV. Morton (=Banisteria caapi
Spruce ex Griseb, B. quitensis Nied.,

Banisteriopsis caapi Black, B. inebrians CV.

Morton, B. quitensis (Nied.) CV. Morton) —

jest rosdling z rodziny malpigiowatych (na-

gwiazdkowatych) — Malpighiaceae.
tacinska nazwa gatunkowa Banisteriopsis
pochodzi od nazwiska Johna Banistera —

siedemnastowiecznego angielskiego mi-

sjonarza i przyrodnika, prawdopodob-

nie jednego z pierwszych badaczy laséw
deszczowych — zwanych tez selwg ama-
zonska. Ten interesujacy gatunek od za-
mierzchtych, prekolumbijskich czasow
uwazany za zioto lecznicze i ,$wiete” jest
drewniejaca liana (pnaczem) higromega-
termicznych laséw deszczowych. Roslina
posiada wiele nazw regionalnych. Jest to
zwigzane z jej zréznicowanym wykorzy-
staniem przez wiele ludéw Ameryki Po-
tudniowej w celu pozyskania halucyno-
gennego surowca (gtéwnie kory i nasion).

Czesto uzywane sg okreslenia: ayahuasca

(ang.: Soul vine), caapi, cadana, dopa, nate-

ma, pinde, yage czy yajé.

Gatunek ten w petnym rozwoju tworzy
liczne drobne kwiaty i przyjmuje forme
imponujacych lian o dtugich wijacych sie
pedach. Starsze i grubsze pedy tego pna-
cza drewnieja.

Istniejg dwie wydatne odmiany Bani-
steriopsis, wyraznie rézniagce sie morfolo-
gia powierzchni kory todyg oraz ogdélnym
pokrojem rosliny:

@ Banisteriopsis caapi var. caupuri — o nie-
jednorodnej, sekatej strukturze po-
wierzchni kory todygi (@ng. knotty) oraz
silnie splatanych pedach

© GAZETA FARMACEUTYCZNA 12/2010

drn.farm.
PIOTR KACZMARCZYK

@ Banisteriopsis caapi var. tukunaka — o gfad-
kiej korze todygi/pnia (@ang. smooth)

Wystepowanie geograficzne

Gatunek ten wystepuje w Amery-
ce Potudniowej w lasach deszczowych
Amazonii na terenie Wschodniej Brazy-
lii, Ekwadoru, Kolumbii, Peru i Boliwii. Po
raz pierwszy zostat szczegétowo opisany
przez Richarda Spruce'a, botanika badaja-
cego lasy amazonskie w drugiej potowie
XIX wieku. Jednak najwiecej informacji na
temat Banisteriopsis wnidst Richard Evan
Schultes, wybitny amerykanski botanik
badajacy rosliny lecznicze i narkotyczne
(wg: Rudgley R. 2002).

Surowiec - pozyskiwanie
i tradycyjna preparatyka

Najczesciej stosowanym surowcem,
ktéry pozyskujg z banisterii plemien-
ni szamani do wytwarzania specyfikow
o dziataniu leczniczo-halucynogennym,
jest kora. Jest ona zbierana z wijacych sie
peddw, zwtaszcza starszych todyg oraz
z czesci nasadowych tego pnacza zwa-
nych pniami. Pozyskuje sie tez cate pedy.
Indianie przygotowujac odpowiedni na-
poj zdzieraja i rozdrabniaja kore lian, miaz-
dz3 ja w zimnej wodzie, a nastepnie go-
tuja. Otrzymany odwar — napdj ma smak
gorzko-mdty. Sporadycznie, surowa kora
bywa zuta, a po sproszkowaniu zazywana
wziewnie do nosa. Jednak najbardziej roz-
powszechniong, postacia specyfiku z ba-
nisterii jest ptynny wyciag z kory zwany
ayahuasca, czyli ,wino duszy”. Oddaje to
jednoczesnie istote jego znaczenia w kul-
turach amazonskich. Pierwsze doniesienia
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o tym silnie halucynogennym specyfiku
pochodzg juz zantyku prekolumbijskie-
go tj. zokoto 500 lat p.n.e. — z obszarow
dzisiejszego Peru.

Zwiazki chemiczne

Specyficzne dziatania farmakologiczne
wodnego wyciggu z Banisteriopsis s3 zwia-
zane z obecnoscig alkaloidéw. W zalezno-
$ci od rodzaju surowca zawiera on od 0,11
do 0,83 proc. alkaloidéw B-karbolinowych,
gtéwnie harminy, harmaliny, a takze tetra-
hydroharminy i zwigzkéw im podobnych.
Poczatkowo, ze wzgledu na bardzo rzad-
ko spotykane wiasciwosci farmakologiczne
wyciagu, nadano zawartym w nim alkalo-
idom nazwe telepatyny. Uwazano bowiem,
ze stan, ktéry wywotuja umozliwia wywo-
tywanie zjawiska telepatii.

Ryc. 1. Harmina (7-metoksy-1-metylo-9H-
pirydo[3,4-blindol)

Ryc. 2. Harmalina (7-methoxy-1-methyl-4,9-
dihydro-3H-pyrido[3,4-blindol)

Wedtug Handbook of Medicinal Herbs.
Sec. Edition (Duke J.A. i inni 2002) dotych-
czas wiadomo o nastepujacych kierun-
kach dziatan i zastosowaniach terapeu-
tycznych Soul vine:
antibactericum — przeciwbakteryjne
anorexigenum —hamujace taknienie
antileishmanicum — przeciw leiszmaniozie
antimalaricum - przeciwmalaryczne
antiparkinsonicum - przeciw chorobie
Parkinsona
antitrypanosomicum — przeciw Swidrow-
com Trypanosoma
aphrodisiacum - pobudzajgce poped
ptciowy
bradycardiacum — wywotujace bradykardie
bronchospasmogenicum — wywotujace
skurcz oskrzeli
convulsans — wywotujace drgawki
stimulans — pobudzajgce, bodZcowe,
orzezwiajace
cytotoxicum — cytotoksyczne
emeticum — wymiotne
euphoricum — wywotujace euforie
halucinogenum — wywotujace halucynacje
hyperkineticum — pobudzajace ruchowo
laxativum — przeczyszczajace
phototoxicum - fotouczulajace

psychotropicum — wptywajace na funkcje
psychiczne
respiradepressivum — dziatajace depresy;j-
nie na funkcje oddechowe
spinodepressivum — obnizajaco na spraw-
nos¢ funkgji kregostupa
telepathicum — wywotujace wrazenie te-
lepatii
tremorigenicum — wywotujace drgawki
uteroactivum — aktywujace funkcje macicy
vermifugum — przeciwrobacze.
Zastosowania Banisteriopsis caapi w te-
rapii nastepujacych schorzen: amebo-
za, bakteriemia, zapalenie oskrzeli, zapar-
cia, réznorodne somatyczne dolegliwosci
mozgu, niska aktywnos¢ ruchowa, im-
potendja, lejszmaniozy, malaria, otytosc,
choroba Parkinsona, paraliz, stany apatii
i letargu, stany skurczowe miesni szkie-
letowych, zaburzenia akomodadji Zrenic,
robaczyce, choroby wywotane przez swi-
drowce.

Dziatanie farmakologiczne
i toksycznos¢

Alkaloidy B-karbolinowe determinuja
halucynogenny charakter surowca, przy
czym wykazuja silne dziatanie inhibicyj-
ne wobec monoaminooksydazy (MAO).
S3 takze selektywnym inhibitorem ludz-
kiego cytochromu P450.

Najwazniejszym z objawdw nastepuja-
cych po spozyciu wyciggu otrzymywa-
nego z surowca jest silne odurzenie, a to-
warzyszace mu dziatanie halucynogenne
objawia sie bardzo charakterystycznym
przebiegiem. Wéréd innych niepozada-
nych dziatant czesto pojawiajg sie row-
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niez nasilone mdtosci, wymioty i efekt
przeczyszczajacy. Notowano takze spo-
radyczne zatrucia $miertelne, po spozy-
ciu (w celach eksperymentalnych) nawet
nieznacznych ilosci wyciagu z tego su-
rowca. Przyczyny tego zjawiska wigzano
zistnieniem silnego zréznicowania po-
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pulacji ludzkiej w relacji do parametru
Czasowego wyrazonego szybkoscig me-
tabolizowania alkaloidéw B-karbolino-
wych, a to z kolei determinowata rézno-
rodnos¢ aktywnosci cytochromu P450.
Taki uktad powiazan farmakologiczno-fi-
zjologicznych znacznie utrudnia ustalenie
obiektywnie bezpiecznej dawki leku. Po
przyjeciu doustnym odwaru efekty fizjo-
logiczne jego dziatania utrzymuja sie do
24 godzin.

Zastosowanie w lecznictwie

oficjalnym

Brak jest doniesien o zastosowaniu wy-
Ciggoéw z Banisteriopsis w lecznictwie ofi-
cjalnym. Jednak surowiec ten, ze wzgle-
du na zawarte substancje biologicznie
czynne, zwiaszcza alkaloidy 3-karbolino-
we, jest czestym obiektem badan fitoche-
micznych i farmakognostycznych. Prowa-
dzone sa réwniez zaawansowane badania
nad przydatnosciag wodnych ekstraktow
z Banisteriopsis caapi w leczeniu choroby
Parkinsona oraz innych dolegliwosci neu-
rologicznych, gtéwnie w kierunku zdolno-
$ci do hamowania aktywnosci enzymu —
monoaminooksydazy i zwiekszania tym
samym ilosci dopaminy w OUN oraz dzia-
tania antyutleniajacego.

Istniejq istotne przestanki, ze w przy-
sztosci wyciagi te moga by¢ stosowane
w leczeniu jako preparaty o dziafaniu sty-
mulujacym i przeciwdepresyjnym.

Ze wzgledu na odwieczne znaczenie
w kulturze i obrzedowosci ludéw ama-
zonskich Banisteriopsis caapi jest rosling,
ktéra od dawna intryguje etnografow i et-
nobotanikéw.

Zastosowanie w lecznictwie

tradycyjnym i obrzedowym

Banisteriopsis caapi jest jedna z naj-
wazniejszych roslin dla wielu plemion
zamieszkujgcych lasy Amazonii. Otrzy-
mywany zrodliny napdj uzywany jest
przez tamtejszych szamandw i curande-
ros (uzdrowicieli znajacych rosliny — prze-
wodnikow) w celach leczniczych, religij-
nych i obrzedowych takich jak zaslubiny,
urodziny czy inicjacje.

W celach leczniczych wyciag jest po-
dawany jest jako $rodek wzmacniajacy,
wzmagajacy wydolnos¢ i koncentracje,
ale takze jako przeczyszczajacy, przeciw-
robaczy i oczyszczajacy organizm. Jed-
nak jego podstawowe zastosowanie ma
charakter leczniczo-obrzedowy. Istnie-
je rytuat uzdrawiajacy, ktéry polega na
wprowadzeniu szamana, a czesto réw-
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) niez i pacjenta, w obszar gtebokich halu-
cynadji.

Banisteria do dzi$ odgrywa kluczowa
role w obrzedowosci wielu spotecznosci
lokalnych zamieszkujacych tereny Amazo-
nii. Stosowanie w réznorodnych ceremo-
niach i obrzedach wielu plemion napoju
ayahuaska jest scisle zwigzane z symbo-
lika prokreacji i seksualnosci. Naczynia,
w ktorych napdj jest przygotowany, cze-
sto symbolizujg macice, a sam rytuat du-
chowe narodziny.

W transie wywotanym napojem pojawia
sie wrazenie jasnowidztwa, telepatii, oddzie-
lenia duszy od ciata, obcowania z przodka-
mi lub duchowg istotg plemienia.

W trakcie rytuatu ayahuaske podaje sie
rownoczesnie pacjentowi i szamanowi.
Dzieki wspolnej ,wedrowce” uzdrowiciel
zdobywa wiedze jak uwolni¢ chorego od
jego dolegliwosci. Szaman komponuje
i odpowiednio dawkuje narkotyk i w ten
sposdb manipuluje w pewnym stopniu
ekspresja wizji. Nierzadko jednak przyj-
muja one przykry charakter, poniewaz
staja sie przyczyna napaddw panicznego
strachu (wg Rudgley R. 2002).

Halucynacje wywotane przez ayahu-
aske obfituja w liczne zjawiska etnoptycz-
ne, tzw. fosfeny. Chory postrzega wéwczas
niemal regularne geometryczne wzory i fi-
gury. Zauwazono, ze podobne struktury
pojawiaja sie na malowidtach itradycyj-
nych wyrobach rekodzielniczych.

Sktad ayahuaski nie jest identyczny na
catym obszarze stosowania, ale zawsze
dominujaca jest w niej obecnos¢ bani-
steril. Specyfiki te otrzymywane sg przez
sporzadzenie wodnych ekstraktow, ma-
ceratéw, naparéw lub odwaréw z dodat-
kiem innych surowcow: lisci Psychotria
viridis lub Diplopterys cabrerana (ktére
obfitujg w silnie aktywna psychodelicz-
nie N,N-dimetylotryptamine — DMT) jak
rowniez gatunkéw roslin z rodzajéw: Aca-
cia, Datura, Mascagnia, Mimosa, Peganum
czy Prestonia. Réznice w sktadzie substan-
¢ji aktywnych i sposobach przyrzadzania
tego specyfiku oraz jego zazywania po-
wodujg, ze dziafania ayahuaski na orga-
nizm ludzki nie sg identyczne.

Peruwianscy curanderos (uzdrowiciele)
wyrédzniaja kilka rodzajow ayahuaski za-
leznie od jej zabarwienia:

- caapi biata — uzywana w magii, a tak-
ze dla wzmocnienia przed walkg lub po-
lowaniem

- caapi z6tta — popularna wsréd szama-
néw, czesto przez nich stosowana, tagod-
na w dziataniu, zalecana do inicjadji
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- caapi czerwona — uzywana gtoéwnie
w lecznictwie, jako silniejsza odmiana ca-
apii zottej

- caapi czarna — stosowana tylko przez
bardzo doswiadczonych szamanow, koja-
rzona z czarami; wywotuje silne wizje

Tubylcy z prowincji Napo w Ekwadorze
rozrézniajg trzy typy caapi, w zaleznosci
od rodzajow efektéw halucynogennych,
ktére wywotuja:

- Ayahuasca de las Mujeres tzw. ayahu-
asca kobiet

- Ayahuasca de los Hombres, tzw. ayahu-
asca mezczyzn

- Ayahuasca para Ver Fantasmas, tzw.
ayahuasca duchéw

W wiekszosci krajow posiadanie czy za-
zywanie ekstraktu z Banisteriopsis nie pod-
lega regulacjom prawnym, ktére dotycza
narkotykéw. Jednakze wobec groZby co-
raz wiekszej popularnosci tego specyfi-
ku, ktéra jest efektem dystrybucji interne-
towej, niektdre kraje juz wprowadzity lub
rozwazajg wprowadzenie stosownych
obostrzen.

W Ameryce Potudniowej i w USA funk-
cjonuja stowarzyszenia religijne, sekty
(koscioty), ktorych filozofia odwotuje sie
do poszukiwari doznan mistycznych i ha-
lucynacji wywotanych zazyciem ayahu-
aski, jakie majg miejsce podczas obrze-
dow religijnych.
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Nocni palacze

Naukowcy z Uniwersytetu w Hel-
sinkach, pod kierownictwem dr Ulli
Broms, zaobserwowali, ze tzw. nocne
marki, czyli ludzie o chronotypie wie-
czornym, zdecydowanie czesciej pala
papierosy niz tzw. skowronki, o chro-
notypie porannym. Trudniej tez jest
im pozby¢ sie natogu. Wysuneli wiec
whniosek, ze zmiana trybu zyciu na bar-
dziej ranny moze by¢ jedng z metod
utatwiajgcych odzwyczajanie sie od
palenia. (dk)
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Monitorowanie dziafan
niepozadanych

Statyny — uaktualnienie
informacji o leku

Brytyjska agencja Medicines and Health-
care Products Regulatory Agency — MHRA
podata do wiadomosci, ze informacja dla
wszystkich lekéw z grupy statyn (simwa-
statyna, atorwastatyna, prawastatyna, flu-
wastatyna, rosuwastatyna) zostanie uzu-
petniona o nowe ostrzezenia i dziatania
niepozadane. Jest to konsekwencja prze-
gladu danych z badan klinicznych i publi-
kacji o lekach tej grupy. MHRA podkresli-
ta, ze stosunek spodziewanych korzysci
do mozliwych do przewidzenia zagrozen
zwigzanych ze stosowaniem statyn pozo-
staje pozytywny. Zgromadzono jednak
wystarczajace dane, by uzna¢ za mozliwy
zwigzek przyczynowo skutkowy miedzy
podawaniem statyny a wystepowaniem
zaburzen snu, utraty pamieci, zaburzen
funkgji seksualnych, depresji i srédmigz-

szowych choroéb ptuc.
Na podstawie:
WHO Pharmaceuticals Newsletter No 6 z 2009 1.
iNo 1220101, 11

Zmiany w informagji
kilku lekéw

Komitet naukowy Europejskiej Agencji
Lekow — CHMP zaakceptowat wprowa-
dzenie zmian w charakterystyce produk-
tu leczniczego (ChPL) leku Revlimid (fe-
nalidomide), Arava (leflunomide), vemend
(fosaprepitant), Thalidomide Celgene (tha-
lidomide), InductOs (dibotermin alfa) oraz
Volibris (ambrisentan).

ChPL dla preparatu Revlimid zawiera
obecnie ostrzezenie, ze pacjenci leczeni
lenalidomidem, szczegdlnie ci ze znanymi
czynnikami ryzyka, powinni zdawac so-
bie sprawe z niebezpieczenstwa wysta-
pienia zawatu miesnia sercowego. Zawat
miesnia sercowego zostat zamieszczony
w dziale opisujacym czeste niepozadane
dziatania leku.

W ostrzezeniach dla preparatu Arava
dodano informacje, ze w rzadkich przy-
padkach moze wystapi¢ postepujaca
wieloogniskowa leukoencefalopatia. Za-
notowano przypadki takiego powiktania
U pacjentdw leczonych preparatem Arava
i innymi lekami immunosupresyjnymi.

W ChPL leku Ivemend dodano ostrze-
zenie o ryzyku wystapienia nagtych reak-
¢ji nadwrazliwosci podczas wlewu dozyl-
nego fosaprepitantu.

W sekcji 4.4. (ostrzezenia) i 4.8 (dzia-
tania niepozadane) ChPL dla preparatu
Thalidomide Celgene dodano informacje
o ryzyku wystapienia zespotu lizy guza,
goraczki neutropenicznej oraz perforacji
przewodu pokarmowego.

ChPL dla leku InductOs zostata uaktu-
alniona o zapis o mozliwosci przesunie-
cia zestawu usztywniajagcego podczas
operacji zespolenia kregostupa. W nie-
ktérych przypadkach migracja nastepu-
je w wyniku resorpgji kosci i gromadze-
nia sie ptyndéw.

Informacja dla produktu Volibris zosta-
fa uzupetniona o zalecenie scistego mo-
nitorowania pacjentéw, w przypadku
jednoczesnego stosowania rifampicyny.
W ostrzezeniach napisano o mozliwosci
wystapienia zarostowej choroby zyt ptuc-
nych u chorych leczonych jednoczesnie
lekami z grupy antagonistéw receptora
endotelinowego.

Sekcja 4.8 (dziatania niepozadane) zo-
stata poszerzona o nastepujace obja-
wy: biegunka, niedocisnienie, nudnosci,

omdlenie, wymioty.
Na podstawie:
Reactions z6 marca 2010+, No 1291, 4

Czestos¢ wystepowania
reakcji niepozadanych
u dzieci

Z dwdéch niedawno przeprowadzo-
nych badan wynika, ze czestos¢ wyste-
powania reakcji niepozadanych po nie-
ktérych lekach jest mniejsza u dzieci niz
u dorostych.

W pierwszym badaniu amerykanscy
badacze analizowali dane z opublikowa-
nych badan dotyczacych lekdw stosowa-
nych w nadcisnieniu tetniczym. Dotyczy-
ty one 1299 dzieci - srednia wieku 13 lat.
Celem analizy byto zebranie informacji
pozwalajacej na ocene, z jakg czestoscia
wystepuje kaszel u pacjentéw uczestni-
czacych w randomizowanym, kontrolo-
wanym badaniu klinicznym, leczonych
z powodu fagodnego do umiarkowane-
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go nadcisnienia tetniczego preparatem
z grupy inhibitorow konwertazy angioten-
syny lub antagonistéw receptora angio-
tensyny.

Badacze ocenili, ze liczba przypadkow
wystepowania kaszlu byta nizsza wsréd
dzieci bioragcych udziat w badaniu, w po-
réwnaniu do dorostych uczestnikow. Przy
analizie wynikoéw dotyczacej grupy pe-
diatrycznej okazato sie, ze czestos¢ poja-
wienia sie kaszlu byta podobna w grupie
otrzymujacej lek i w grupie otrzymujacej
placebo (2,8 proc.i 2,5 proc.).

Nie wykazano takze istotnej réznicy
w czestosci wystepowania kaszlu w gru-
pie otrzymujacej inhibitory konwerta-
zy angiotensyny i w grupie otrzymujgcej
lek z grupy antagonistéow receptora an-
giotensyny (odpowiednio 3,2 proc. i 1,8
proc.). Badacze zauwazyli, ze odnotowy-
wana w badaniach klinicznych czestos¢
wystepowania kaszlu zwigzanego z po-
dawaniem inhibitora konwertazy angio-
tensyny u dorostych wynosita okoto 10
proc., w poréwnaniu z 3,2 proc. u popu-
lacji dzieciecej.

W innym badaniu badacze z Japonii
sprawdzali, czy wiek rozpoczecia tera-
pii kortykosteroidem w leczeniu uktado-
wego tocznia rumieniowatego (systemic
lupus erythematosus — SLE) stanowi czyn-
nik ryzyka wystapienia martwicy kosci
u dzieci. Do prospektywnej analizy za-
stosowano rezonans magnetyczny. Ba-
dano 676 stawdéw pacjentéow chorych
z uktadowym toczniem rumieniowatym
w momencie rozpoczecia leczenia korty-
kosteroidem i co najmniej po roku terapii.
Badaniu obrazowemu poddano 72 sta-
wy u 18 pacjentow w wieku ponizej 15
lat, 100 stawdw u 25 pacjentdw w wie-
ku od 15 do 20 lat oraz 504 stawy u 126
pacjentow w wieku powyzej 20 lat. Cze-
stod$¢ wystepowania martwicy kosci by-
ta nizsza w grupie dzieci, w poréwnaniu
z grupa mtodziezy i dorostych ( odpo-
wiednio 6 proc., 49 proc. i 41 proc.). Ry-
zyko powstania zmian martwiczych
u dorostych i mtodziezy byto znamien-
ne wyzsze w poréwnaniu z grupg pedia-

tryczng — iloraz szans wynosit 10,3
Na podstawie:
Reactions: z20 marca 2010, No 1293, 6

Informacje opracowaty:

dr n. farm. AGATA MACIEJCZYK,
mgr farm. ANNA ARCAB,

lek. med. MAGDALENA BUDZIAK,
mgr farm. MONIKA TROJAN

Wydziat Monitorowania Niepozqdanych
Dziatari Produktow Leczniczych
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Multimedia in ESP

(English For Specific Purposes)

Acquisition

Streszczenie:

Praca podejmuje temat zdefiniowania
iwykorzystania srodkéw multimedial-
nych w nauczaniu specjalistycznego je-
zyka angielskiego (English for Specific
Purposes). Multimedia we wspdtczesnym
nauczaniu jezyka obcego stanowiq nie-
ocenionq pomoc w procesie dydak-
tycznym. Umiejetnie wykorzystane, da-
Jjg wglqd w strukture samego jezyka, jak
réwniez przyblizajq szereg jego aspek-
téw. Srodki multimedialne sq narzedziem
mocno motywujqcym do nauki jezyka,
silnie angazujq uczqcych sie, podnoszq
atrakcyjnos¢ zajec. Jednocze$nie nalezy
pamieta¢ o nadrzednej roli nauczycie-
la, ktéry decyduje o proporcji wykorzy-
stanych Srodkdéw gdyz petniq one role
pomocniczq. Wiedza i zaangazowanie
nauczyciela sq gwarancjq powodzenia
procesu dydaktycznego. Zaprezento-
wano kilka przyktadéw wykorzystania
srodkéw multimedialnych w praktycznej
nauce specjalistycznego jezyka farma-
ceutycznego.

Abstract:

The article is concerned with the definition
and use of multimedia in teaching En-
glish for Specific Purposes (ESP) in this ca-
se, Pharmacy Faculty. Multimedia in fore-
ign language teaching are effective, highly
motivating tool. When used properly, they
enhance learners’interest and provide the-
ir active participation in learning process.
Although, it is the teacher, whose know-
ledge and didactic experience play a do-
minant role. Teaching English for Pharma-
ceutical Purposes (EPP) employs a variety
of multimedia tools prepared both by the
teachers and the students.

Key words:

multimedia, interdisciplinary character, lan-
guage acquisition, didactic experience.

Introduction

At present, traditional approaches to te-
aching English for Specific Purposes (ESP)
have markedly changed. There is a myriad
of teaching aids and tools at foreign lan-
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guage teacher’s disposal to be effectively
used during English language class. The
use of multimedia technology to teach
language in its authentic, scientific con-
text represents a double challenge for
language students and teachers. On the
one hand, the computer gives students
access to authentic digital footage and
materials that can help them get a sense
of sociocultural context in which the lan-
guage is used. On the other hand, the use
of multimedia textualizes this context in
ways that need to be “read” and interpre-
ted. Students are faced with the double
task of (a) choosing culturally relevant fe-
atures of the context and (b) putting lin-
guistic features in relation to other featu-
res to arrive at some understanding of
language in use. Teachers are particular-
ly encouraged to use multimedia mate-
rials which offer the possibility of develo-
ping the sociocultural competence much
faster than the pages of a textbook. In ef-
fect, computers seem to fulfill the dream
of every language teacher, to bring the
language and culture as close as possi-
ble to students in the classroom. Thanks
to multimedia, language is no longer just
a list of grammatical paradigms or lexical
items. It is associated with all kinds of ver-
bal and paraverbal behaviours in an aco-
ustic and visual context.

The field of pharmacy has been under-
going a boom for years. As Anna W. Kier-
czak states in her article Interdisciplinary
ESP Teacher, “there are two main aspects
which make teaching English for Medical
Purposes (EMP) difficult for inexperienced
philologists.(...)Most of the difficulties in
teaching medical English experienced by
beginner teachers are due to the inter-
disciplinary character of EMP. English for
Medical Purposes covers not only medi-
cal terms, but also terminology adopted
from some other disciplines, since con-
temporary medicine is deeply rooted in
various branches of science’[1]. Unfortu-
nately, many of pharmacy graduates who
successfully completed an English cour-
se (intermediate or advanced) seem to
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be lacking in communication skills whe-
never they need to use English for phar-
maceutical purposes (EPP). The reason of
that might be their sudden exposure to
the world of specialist terminology and
ideas. Higher education institutions need
to provide the students (in this case, phar-
macy students) with a vast foreign langu-
age knowledge which will enable them
to communicate freely and effectively.
This will make them adaptable to a varie-
ty of requirements which should be met
on the labor market.

Multimedia — definition

Multimedia may be defined as the
combination of various digital media ty-
pes, such as text, images, sound and vi-
deo, into an integrated multi-sensory in-
teractive application or presentation to
convey a message or information to an
audience. More and more teachers realize
the power of multimedia which lies in the
fact that it is multi-sensory, challenging
the learners, stimulating their senses. The
use of multimedia in teaching English for
Specific Purposes (in this case English for
Pharmaceutical Purposes) has become
a useful tool in a foreign language acqu-
isition. Multimedia are now permeating
the educational system, being a tool for
effective teaching and learning, making
foreign language classes more challen-
ging and engaging.

Multimedia in teaching ESP

Pharmacy curriculum includes (@among
others) topics concerning medicinal
plants (their distribution and application),
their use in medicine and aromathera-
py, and different forms of medicines with
their routes of administration. Pharmacy
students eagerly prepare and participate
in multimedia projects of their own, uti-
lizing the knowledge presented to them
by the teacher and obtained from text
books and a variety of other sources. They
present their projects in front of the class
which is beneficial for them and the who-
le group. It makes them more motivated,
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more engaged and information presen-
ted in this way is successfully retained.
Multimedia is gaining ground as a way
for students to represent the knowledge
that they acquire in class and to construct
their own interpretation of the informa-
tion acquired. It also fosters collaborative
and cooperative learning between and
among students, thus better preparing
them with a skill set for real-life work si-
tuations. With each subsequent multime-
dia project, students learn to incorporate
more intriguing and interesting interacti-
ve features into their presentations, using
text, graphics, sound, video and anima-
tions in effective manner. The combina-
tion of all these elements will bring about
a successful final multimedia application.
It is worth mentioning that prior to the
presentation, students familiarize with
painstaking but worthwhile procedure
of gathering materials for their projects,
then converting them into standard di-
gital format, capable of being processed
by the PC. This procedure involves using
scanners to convert images and graphics,
digitizing any analogue video footage in-
to digital movie clips.

The use of multimedia teaching tools in
a foreign language classroom is undoub-
tedly highly rewarding and effective. With
these tools at his command a foreign lan-
guage teacher can:
a) generate interest and stimulate imagi-
nation
b) offer a different, more attractive appro-
ach to a topic
q) successfully demonstrate abstract ideas
(so numerous in ESP teaching)
d) stimulate the development of critical
thinking skills
e) promote critical viewing skills and me-
dia awareness
f) explore a vast array of educational so-
urces
g) collaborate and share ideas with other
teachers

It should be stressed that apart from
curricular requirements, students are
acquainted with a variety of linguistic
aspects through the use of multimedia.
Teaching ESP is a multidimensional task.
To quote A. W. Kierczak: “Interdisciplina-
ry didactic experience (IDE) is the know-
ledge or experience which covers some
areas of linguistics, sociology, psycho-
logy, culture and history, and helps EMP
(English for Medical Purposes) teachers
explain the learners cultural gaps be-
tween/among different countries, show

them difference in mentality and beha-
vior, and tell students what is considered
a taboo by different nations, social gro-
ups or even age groups. Interdisciplinary
didactic experience is a tool which allows
teachers to choose proper teaching/lear-
ning methods, techniques and strategies
which are adequate to learners’ language
and professional knowledge or needs.” At
that point we need to emphasize a cru-
cial fact. Through all the variety of its use-
ful and beneficial applications, multime-
dia play a supportive role because they
will never replace the teacher, his/her de-
votion and knowledge shared with the
learners during foreign language class. It
is the teacher, his personality and expe-
rience which guide the students through
all successive stages of foreign language
acquisition.

Teaching English for
Pharmaceutical Purposes
(EPP)

Teaching through images has always
enhanced the thematic content of the
topic. For example, “Medicinal plants” in
the first year syllabus, can be successful-
ly supplemented with a selection of the-
ir visual representatives. Apart from the
photos, students watch short video clips
of the plants, made by the author of this
article in a couple of botanical gardens in
Europe. The plants, growing in their natu-
ral habitat, are worth presenting in these
viewing sessions. Their variety is breath-
taking and possibilities of medicinal ap-
plication are countless. To mention just
two of my favourite gardens, thorough-
ly documented and explored in my pho-
to/video files; Alnwick Botanical Garden
in Northumberland, England and Trsteno
Botanical Garden in Croatia. From poiso-
nous Hedera helix growing in the Poison
garden in the north of England, to nume-
rous examples of Aloe vera encountered in
Trsteno, the heart of Dalmatia. These ma-
terials are now shared and made use of
during my English language class.

Remarks on advantages of using multi-
media in teaching EPP.

Multimedia possess a stunning poten-
tial which can be successfully used thro-
ughout the teaching process.

@ They can be used to teach everything,
from vocabulary (varied and sophisti-
cated in teaching English for Pharma-
ceutical Purposes) to prepositions (with
which students of English frequently
have numerous problems)
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@® They enhance didactic function and
increase the efficiency of the teaching
process

@ Are highly encouraging and motivating
for the students.

@ Induce active participation of the lear-
ners

Conclusion

In the field of foreign language, all
kinds of audiovisual aids are essential for
the achievement of linguistic and cultural
objectives. The use of such material sho-
uld be thoroughly planned ahead and
utilized as an integral part of the course.
Therefore, the results of the teaching pro-
cess depend entirely on the teacher. The
use of audiovisual aids strengthens stu-
dents’ motivation, widens their interest
in the language and facilitates their grasp
of many language aspects. The question
is what equipment and resources are at
teacher's disposal and how they can be

used most effectively.
mgr GRZEGORZ MIJAS
lektor w Studium Jezykéw Obcych Wydziatu Farmacji

i Medycyny Laboratoryjnej Slgskiego Uniwersytetu
Medycznego w Katowicach

References:

1. “Interdisciplinary ESP Teacher”, Anna W. Kier-
czak, Biatystok 2008 (str.2-3)

2. The Electronic Journal for English as a Second
Language (www.tesl-ej.org)

3. “Linguodidactica” Tom VI Uniwersytet w Bia-
tymstoku, Biatystok 2002 (str.141-145)

4. ,Educational characteristics of multimedia.
A literature overview”. Luann K. Stemler www.
medvet umontreal.ca

5. ,Teaching and learning with multimedia”. Ja-
net Collins, Michael Hammond, Jerry Wellington”.
www.google.com/books

6. ,Multimedia projects in the classroom” Timo-
thy D. Green, Abbie Brown www.google.com/
books

Kurkumina i nowotwory

Kurkuma to powszechnie znana
przyprawa, naturalny zoétty barwnik
dodawany do zywnosci, a takze rosli-
na o dziataniu przeciwbakteryjnym,
przeciwwirusowym i przeciwgrzybi-
czym. Ostatnio naukowcy z University
of Leicester potwierdzili przypuszcze-
nia, ze jeden z jej sktadnikow — kurku-
mina — ma takze dziatanie przeciwno-
wotworowe. Zwigzek ten wspomaga
leczenie chemioterapeutyczne i zapo-
biega nawrotom choroby. Zaobserwo-
wano bowiem, Zze dziata niszczaco na
lekooporne komaorki nowotworu, nie-
co réznigce sie od komaérek gtéwnego
guza. (dk)
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NOWE LEKI DLA APTEKI

Wykaz produktéw leczniczych, ktére uzyskaty pozwolenie na dopuszczenie do obrotu we wrzesniu 2010 .

Nazwa produktu Nazwa powszechnie Postac Dawka Opakowanie Kat. | Podmiot Wytworca
leczniczego stosowana farm. dost. | odpowiedzialny
Anzorin Olanzapinum tabl. powl. 2,5575,10;15; | 28;30;56;98 Rp Orion Corporation Orion Corporation
20 mg tabl.
Arkolamyl Olanzapinum tabl. rozpad. wjamie | 5;10;1520mg | 28;30;56;84 Rp Generics UK Ltd. Pharmathen S.A.
ustnej tabl. McDermott Laboratories t/a
Gerard Laboratories
Atorvastatin-ratiopharm Atorvastatinum tabl. powl. 10;20;40mg 30tabl. Rp ratiopharm GmbH Actavis hf.
Budenofalk Budesonidum pianka doodbyt. 2mg/dawka; 48 | 1poj. 14dawek | Rp Dr. Falk Pharma GmbH Dr. Falk Pharma GmbH
mg/pojemnik
Buprenorphin Acino Buprenorphinum system transdermalny | 35;52,5;70 4:8;16szt. Rpw | AcinoAG Acino AG
mcg/h
(Candapres HCT (andesartanum tabl. 8mg+125 28;30;56;60 Rp Sandoz GmbH Salutas Pharma GmbH
cilexetilum + mg 16mg+ | tabl. LEKS.A.
h/chl.thiazidum 25mg Lek Pharm. d.d.
(andela Amisulpridum tabl. 100; 200; 400 30tabl. Rp CELON PHARMA Sp.zo.0. | Rottendorf Pharma GmbH
mg
Ceftazidime Pfizer Ceftazidimum proszekdo roztw.do | 250;500 mg 1;5;10fiol. Lz Pfizer Europe MA EEIG Pfizer Service Company BVBA
wstrzyk. 1,239 PfizerPGM
ChamomillaDagomed 44 | prep. homeopatyczny granulki - 1hut.7g 0TC | Dagomed Pharma Sp. Sun-Farm Sp.zo.o.
Bolesne zabkowanie z20.0.
Cilapril Cilazaprilum tabl. powl. 0,5 1mg 14;30tabl. Rp CELON PHARMA Sp.z0.0. | CELONPHARMA Sp.zo0.0.
Cilapril Cilazaprilum tabl. powl. 2,55mg 14; 28 tabl. Rp CELON PHARMA Sp.z0.0. | CELONPHARMA Sp.zo.0.
(lingozan Olanzapinum tabl. rozpad. wjamie | 510;1520mg | 30tabl. Rp Excalibur Pharma Limited | STADA Arzneimittel GmbH
ustnej N.V. Eurogenerics S.A.
STADA Arzneimittel AG
Genus Pharm. Ltd
Lamp . Pospero S.p.A.
(lonmel Healthcare Ltd.
Stada Production Ireland Ltd
Actavis hf,, Actavis Ltd.
Centrafarm Services BV.
Clopimef (lopidogrelum tabl. powl. 75mg 28 tabl. Rp Mepha Lda. Merckle GmbH
Cognezil Donepezili hydrochlo- tabl. rozpad. wjamie | 510mg 7,28;30; Rp Glenmark Pharm. s..o. Glenmark Pharm. s.r.o.
ridum ustnej 50; 56; 60; 98; Genepharm S.A.
120tabl.
ColdrexKTR Paracetamolum + tabl. powl. 500mg+30mg | 2;510;12;16; | OTC | GlaxoSmithKline GlaxoSmithKline Dungarvan Ltd.
Pseudoephedrini h/chl. 18;24;30;32 Consumer Healthcare
tabl. Sp.zo.0.
Dermogen Terbinafini hydrochlo- krem 10mg/g 1tuba75g;15 | Rp Generics [UK] Ltd. Gedeon RichterPlc.
ridum 6,309 McDermott Laboratories Limited
(t/a Gerard Laboratories)
Dobedipil Donepezili hydrochlo- tabl. powl. 510mg 28 tabl. Rp STADA Arzneimittel AG STADA Arzneimittel GmbH
ridum S.A. EurogenericsN.V.
STADA Arzneimittel AG
PharmaCoDane ApS,
(lonmel Healthcare Ltd.
Stada Production Ireland
Centrafarm Services BV.
Dotiteva Dorzolamidum + krople do oczu, roztw. | (20mg+ 1but. 5ml Rp Teva Pharm. Polska Sp. [VAX Pharm.s.r.o.
Timololum 5mg)/ml 2but.5ml 20.0. Teva UK Ltd.
TEVA Pharmaceutical Works
Private Limited Company
Pharmachemie B.V.
Ecriten Sildenafilum tabl. powl. 25;50;100mg | 4;10;12;20tabl. | Rp Przedsiebiorstwo Farm. | hamelnrdsa.s.
JelfaS.A. HMB Pharmas.r.o.
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Nazwa produktu Nazwa powszechnie Postac Dawka Opakowanie Kat. | Podmiot Wytworca
leczniczego stosowana farm. dost. | odpowiedzialny
Exestralan Exemestanum tabl. powl. 25mg 20;30;90;100; | Rp ICN Polfa Rzeszéw S.A. EirGen Pharma Limited
120tabl. Siegfried Generis (Malta) Ltd
ICN Polfa Rzeszow S.A.
Femoston mini Estradiolum + Dydroge- | tabl. powl. 0,5mg+2,5mg | 28;84tabl. Rp Solvay Pharm. GmbH Solvay Biologicals BV.
steronum
Gaviscon 0 smaku miety Natrii alginas + Natrii tabl. dorozgr.izucia 250mg+133,5 | 8;12,16;18;20; | OTC | ReckittBenckiser Reckitt Benckiser Healthcare (UK)
TAB hydrogenocarbonas + mg+80mg 22;24;32;36; (Poland) S.A. Limited
(alcii carbonas 40;44; 48 tabl.
Glandex Exemestanum tabl. powl. 25mg 30tabl. Rp P.P.Farm.HASCO-LEKS.A. | EirGen Pharma Limited
Sigfried Generics (Malta) Ltd.
Gliclazide Richter Gliclazidum tabl.ozmod. uwaln. 30mg 60 tabl. Rp Gedeon Richter Polska Gedeon Richter Plc., Actavis hf.
120 tabl. Sp.zo.0. Gedeon Richter Romania S.A.
Ibandronicacid Sandoz ac.ibandronicum koncentratdo roztw. 2mg Tamp.2ml Rp Sandoz GmbH Salutas Pharma GmbH
doinfuzji Sirton Pharm. SpA.
Lek Pharm.d.d.
Ibandronic acid Sandoz ac. ibandronicum koncentratdo roztw. | 6mg 1,5, 10fiol.6ml | Rp Sandoz GmbH Salutas Pharma GmbH
doinfuzji Sirton Pharm. SpA.
Lek Pharm. d.d.
Idarubicin Teva |darubicini h/chl. roztw. do wstrzyk. Tmg/ml 1fiol. 5 10 ml Lz Teva Pharm. Polska Sp. TevaSante SA
z0.0. Teva UK Ltd.
Imipenem/Cilastatin Kabi | Imipenemum + proszek do roztw. do 500mg+500 | 10fiol. Rp Fresenius Kabi Polska Facta Farmaceutici Spa Nucleo
500mg/500mg (Cilastatinum infuzji mg Sp.zo.0. Industriale S.Atto - S.Nicolo
Imipenemum/Cilastatinum | Imipenemum + proszekdo roztw.do | 500mg+500 | T;5fiol. Lz Hospira UK Limited Hospira UK Limited
Hospira Cilastatinum infuzji mg
Ivagalmin Rivastigminum kaps. twarde 153456mg | 28;56;112kaps. | Rp Galexd.d. Genepharm S.A,, Galexd.d.
Klepisal Clopidogrelum tabl. powl. 75mg 7,10;14,20;28; | Rp ALCHEMIALTD Actavis Ltd.
30; 50; 56; 60;
90; 100 tabl.
Latalux Latanoprostum krople do oczu, roztw. | 0,05 mg/ml 1;3;6but. Rp Przedsiebiorstwo Farm. | S.C.Rompharm Company SR.L.
2,5ml JelfaS.A.
Levact Bendamustinum proszek do koncentratu | 2,5 mg/ml 5fiol.25mg Rp AstellasPharmaGmbH | Temmler Werke GmbH
hydrochloridum roztw. do infuzji 5fiol. 100mg
20fiol. 25mg
Lisinopril Pfizer Lisinoprilum tabl. 5;10; 20; 30; 28; 30 tabl. Rp Pfizer Europe MA EEIG Pfizer Service Company BVBA
40mg Pfizertalia S.r.l.
Loramyc Miconazolum tabl. adhezyjne 50mg 141abl. Rp Bioalliance Pharma Catalent Germany Schorndorf
podpoliczkowe GmbH
Loxelza Letrozolum tabl. powl. 2,5mg 10;30;60;90 Rp Tabuk Poland Sp.z0.0. Genepharm S.A.
tabl.
Lucrin PDS Leuprorelini acetas mikrosfery do zawiesi- | 3,75mg lamp-strzyk. | Rp Abbott Laboratories Abbott Laboratories S.A.
ny do wstrzyk. 3amp.-strzyk. Poland Sp.zo.0.
Lucrin PDS Leuprorelini acetas mikrosfery do zawiesi- | 11,25mg Tamp-strzyk. | Rp Abbott Laboratories Abbott Laboratories S.A.
ny do wstrzyk. Poland Sp.zo.0.
Luffa Dagomed 40 Katar prep. homeopatyczny granulki - 1hut.7g 0TC | Dagomed Pharma Sp. Sun-Farm Sp.zo.o.
alergiczny z0.0.
Milupa PKU 2 Activa prep. ztozony proszek do roztw. - 10sasz.50g Rp Milupa GmbH Milupa GmbH
Tomato doustnego
Milupa PKU 2 Mix Vanilla prep. tozony proszek do roztw. - 20sasz.27¢ Rp Milupa GmbH Milupa GmbH
doustnego
Milupa PKU 3 Activa prep. ztozony proszek do roztw. - 10sasz.50¢ Rp Milupa GmbH Milupa GmbH
Tomato doustnego
Milupa PKU 3 Shake Cacao | prep. ztozony proszek do roztw. - 10sasz.509 Rp Milupa GmbH Milupa GmbH
doustnego
Milupa PKU 3 Shake Mokka | prep. ztozony proszek do roztw. - 10sasz.50¢ Rp Milupa GmbH Milupa GmbH
doustnego
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Urzgd Rejestracji informuje

Nazwa produktu Nazwa powszechnie Postac Dawka Opakowanie Kat. | Podmiot Wytworca
leczniczego stosowana farm. dost. | odpowiedzialny
Menopur Menotropinum proszekirozpuszczalnik | 600j.m 11fiol. Rp Ferring GmbH Ferring GmbH
do roztw.dowstrzyk. | 1200j.m. proszku + 2
amp.-strzyk. 1
ml rozp.
Mepereost Meropenemum proszek do roztw. do 500;1000 mg 1;10fiol. Rp Sandoz GmbH Sandoz GmbH
wstrzyk. lub infuzji
Meropenem Sandoz Meropenemum proszekdo roztw.do | 500;1000mg 1;10fiol. Rp Sandoz GmbH Sandoz GmbH
wstrzyk. lub infuzji
Monotens HCT Fosinoprilum natricum + | tabl. 20mg+12,5 10; 20; 28; 30; Rp PharmaSwiss Sp.z 0.0. Actavis hf.
Hydrochlorothiazidum mg 50;98; 100 tabl.
Nicorette Microtab Lemon | Nicotinum tabl. podjezyk. 2,4mg 30;100 tabl. 0TC | McNeil AB McNeil AB
Noctissin Desmopressini acetas tabl. 0,1,02mg 30;60;90tabl. | Rp Actavis Group PTCehf. InpacAS
Nosteron Exemestanum tabl. powl. 25mg 15,20,30,90, Gedeon Richter Polska Accord Healthcare Ltd
120tabl. Sp.zo0.0. Gedeon Richter Plc.
Olanzapine Accord Olanzapinum tabl. powl. 2,55,7510;15; | 28;35;56;70 Rp Accord Healthcare Ltd. Accord Healthcare Ltd
20mg tabl. (Cemelog BRS Ltd.
One-Alpha Alfacalcidolum kaps. migkkie 0,25, 1mcg 100 kaps. Rp LEO Pharma A/S LEO Pharma A/S
Pantoprazol Polfatodz Pantoprazolum tabl. dojelit. 20mg 28; 56 tabl. Rp Zaktady Farm. Polfa-tddZ | WestPharma- Producoes de
SA. Especialidades Farmaceuticas S.A.
Pantoprazol Polfatddz Pantoprazolum tabl. dojelit. 40mg 14; 28 tabl. Rp Zakfady Farm. Polfa-t6dz | WestPharma-Producoes de
SA. Especialidades Farmaceuticas S.A.
Perindopril Pfizer tert-butylamini Perin- tabl. 48mg 28;30tabl. Rp Pfizer Europe MA EEIG Pfizer Service Company BVBA
doprilum Pfizer PGM
Milpharm Limited
Ramipril Pfizer Ramiprilum tabl. 5;10mg 28;30tabl. Rp Pfizer Europe MA EEIG Pfizer Service Company BVBA
Pfizer PGM
Pfizerltalia S.r.l.
Ramipril Teva Ramiprilum tabl. 1,252,5mg 14;15;28; 30; Rp Teva Pharm. Polska Sp. Teva Czech Industriess.r.o.
56;60;90; 100 20.0. Teva UK Ltd.
tabl. Teva Pharmaceutical Works
Private Limited Company
TEVA Pharmaceutical Works
Private Limited Company
PharmachemieB.V.
Ranunculus Dagomed 26 prep. homeopatyczne granulki lop.7¢ 0TC | Dagomed Pharma Sp. Sun-Farm Sp.zo.o.
Opryszczka wargowa 20.0.
Reopemest Meropenemum proszekdo roztw.do | 500;1000mg 1;10fiol. Rp Sandoz GmbH Sandoz GmbH
wstrzyk. lub infuzji
Resorpate Natrii risedronas tabl. powl. 35mg 4;12tabl. Rp Ranbaxy (Poland) Sp. Terapia S.A., Cemelog BRF Kft
z0.0. Ranbaxy Ireland Limited
Farma-APS Prod. Farm. S.A.
Ricordo Donepezili hydrochlo- tabl. rozpad. wjamie 5;10mg 28 tabl. Rp Adamed Sp.zo.0. Genepharm S.A.
ridum ustnej
Rigat Natrii risedronas tabl. powl. 35mg 4:121tabl. Rp Vale Pharm. Ltd Gedeon Richter Plc.
Ritmorest Pramipexolum tabl. 0,088;0,18;0,35; | 30;100tabl. Rp Gedeon Richter Polska Gedeon RichterPlc.
0,7,1,7;mg Sp.zo.0. Gedeon Richter Romania S.A.
Rivastinorm Rivastigminum kaps. twarde 153,456mg | 28;56;98kaps. | Rp +pharma arzneimittel Genericon Pharma Gesellschaft
gmbh m.b.H, SynthonBV.
Synthon Hispania S.L.
Rocuronium Teva Rocuronii bromidum roztw. dowstrzyk./do | 10 mg/ml 1fiol.2.5; Lz Teva Pharm. Polska Sp. TEVA Pharmaceutical Works
infuzji 510 ml 20.0. Private Limited Company
10fiol.2,5; Pharmachemie B.V.
5;10ml
12fiol. 5ml,
20fiol. 10 ml
60fiol. 5ml
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Urzgd Rejestracji informuje

Nazwa produktu Nazwa powszechnie Postac Dawka Opakowanie Kat. | Podmiot Wytworca
leczniczego stosowana farm. dost. | odpowiedzialny
Roqurum Rocuronii bromidum roztw. do wstrzyk. 10 mg/ml 10fiol. 2,5;5; Lz Przed. Farm. Jelfa S.A. Hameln Pharmceuticals GmbH
10ml
Septolete Plus 0 smaku Benzocainum + Cetylpy- | pastylki twarde 5mg+1mg 18szt. 0TC | Krkad.d., Novo mesto Krka d.d., Novo mesto
miodu i limonki ridinii chloridum
Septolete plus Benzocainum + Cetylpy- | aerozol dojamyustnej | (10mg+2 1but.30ml OTC | Krkad.d., Novo mesto Krka d.d., Novo mesto
ridinii chloridum mg)/ml
Silderec Sildenafilum tabl. powl. 25,50;100mg | 4;8;12tabl. Rp Gedeon Richter Plc. Gedeon RichterPlc.
Actavis Ltd.
Spirokast Montelukastum tabl. dorozgr.izucia 45mg 28;56;98tabl. | Rp Zentivaks. Zentivaas,, Zentivak.s.
Nycomed Pharma Sp.zo.0.
Spirokast Montelukastum tabl. powl. 10mg 28;56;98tabl. | Rp Zentivaks. Zentivaas., Zentivak.s.
Nycomed Pharma Sp.zo.0.
Temostad Temozolomidum kaps. twarde 5,20;100;140; | 5;20kaps. Rpz | STADAArzneimittel AG cell pharm GmbH
180;250mg Nerviano Medical Science S.r.l.
Pharmaceutical Sciences
Tetmodis Tetrabenazinum tabl. 25mg 112 tabl. Rp Orpha-Devel Handelsund | Trommsdorff GmbH & Co.KG
Vertriebs GmbH Arzneimittel
Tulip (10mg,20 mg, Atorvastatinum tabl. powl. 10; 20; 40; 30;60;90tabl. | Rp Sandoz GmbH Salutas Pharma GmbH
40mg,80mg) 80mg LEKS.A.
Lek Pharm. d.d.
Vicks SymptoMed Comple- | Paracetamolum + proszek do roztw. 500mg+200 | 5;10sasz. OTC | WICK Pharma Zweignie- | Wrafton Laboratories Ltd.
te Cytrynowy Guaifenesinum + doustnego mg+10mg derlassung der Procter &
Phenylephrini h/chl. Gamble GmbH
Xalaprost Latanoprostum krople do oczu, roztw. | 50 meg/ml 1but.2,5ml Rp ICN Polfa Rzeszéw S.A. FamarS.A.
Strides Arcolab Polska Sp.zo.0.
Zahron Rosuvastatinum tabl. powl. 510;20;40mg | 7;14;28;30;56; | Rp Zaktad Farm. Adamed Adamed Sp.zo.0.
98 tabl. PharmaS.A.
Zolmitriptan STADA Zolmitriptanum tabl. 25mg 1tabl. Rp STADA Arzneimittel AG STADA Arzneimittel AG
3tabl. PharmaCoDane ApS,
Stada Production Ireland
Centrafarm Services BV.
Zolmitriptan STADA Zolmitriptanum tabl. 5mg 3tabl. Rp STADA Arzneimittel AG STADA Arzneimittel AG
PharmaCoDane ApS,
Stada Production Ireland
Centrafarm Services BV.

Tabele opracowata Wanda Malinowska na podstawie wykazu sporzqdzonego przez Pawta Radomskiego
— Urzqd Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych. Stuzy ona celom informacyjnym.
Oficjalne dane zawarte sq w Rejestrze Produktéw Leczniczych Dopuszczonych do Obrotu na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej.

Zasady publikowania artykutéw naukowych w ,Gazecie Farmaceutycznej”

@ Publikowane sg artykuty z zakresu farmacji i medycyny
@ Prace zgtaszane do druku winny zawiera¢: cel pracy, materiaty i metody, wyniki, dyskusje, wnioski, wykaz pismiennictwa

@ Prace powinny by¢ zaopatrzone w streszczenie (od 300 do 400 znakow) i stowa kluczowe (od 4 do 9) w jezyku polskim i angielskim

@ Objetos¢ pracy nie moze przekraczac 20 tys. znakow, facznie z tabelami, wykresami i pismiennictwem
@ Pismiennictwo moze zawiera¢ co najwyzej 20 pozydji najistotniejszych dla publikowanej pracy, utozonych wg kolejnosci cytowar z odpowiednio ponume-
rowanymi odsytaczami, zgodnymi z zamieszczonymi w tekscie
@ Praca (tekst, tabele, rysunki, fotografie) powinna byc¢ przestana w formie elektronicznej (na adres gfarm@kwadryga.pl), opatrzona nastepujacymi danymi: na-
zwisko i imie autora, stopiert naukowy i stanowisko, miejsce pracy, nr telefonu, e-mail, adres do korespondencji. Ponadto powinna by¢ zataczona zgoda na
opublikowanie pracy (w wersji elektronicznej i drukowanej) oraz deklaracja dotyczaca oryginalnosci artykutu

@ Nadestane prace recenzowane sg anonimowo przez niezaleznych ekspertéw i zwalniane do druku po decyzji Redaktor Naczelnej

@ Redakcja zastrzega sobie prawo wprowadzania srodtytutdéw, niezbednych poprawek stylistycznych i skrétéw, wyboru materiatu ikonograficznego lub nie-
publikowania nadestanych materiatéw

® © Gazeta Farmaceutyczna.
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